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Freiwillige gesucht: Gemeinsam auf der 
Kaisereggalp/Alp Walop Trockenmauern renovieren 
Die Guggisberger Stiftung Urgestein führt vom 6. Juni bis 8. Juli 2022 die zweite 
Bauetappe des Trockenmauer-Sanierungsprojekts auf der Alp Walop / 
Kaisereggalp durch: «Stones + Stories» - Begegnung durch gemeinsames 
Handwerk in den Bergen. Interessierte Freiwillige können mitwirken. 

Das Projekt bietet Freiwilligen jeglichen Alters die Möglichkeit, sich für den Erhalt und 
den Schutz von Kulturgut und Landschaft einzusetzen. Unter der Leitung von 
Fachleuten können bis zu vier Freiwillige täglich an der Renovation der 
Trockensteinmauer auf der Kaisereggalp/Alp Walop mitmachen. Der Einsatz ist 
wählbar und variiert zwischen einzelnen Tagen und drei Wochen. Mit dabei ist ein 
erfahrenes Team aus Trockenmaurern sowie unge Freiwillige aus Europa und dem 
Nahen Osten, welchen einen europäischen Freiwilligendienst absolvieren und die 
Schweizer Bergumgebung während diesen Monaten kennenlernen.  

Daten: 6. Juni - 8 Juli 2022 (jeweils Dienstag-Donnerstag) 

Sind Sie interessiert? Machen Sie mit! 

Die Teilnahme ist gratis, für Verpflegung und Übernachtung im 
Massenlager ist gesorgt. Angepasste Kleidung muss mitgebracht werden.  
Anmeldung und Information: www.stiftung-urgestein.ch/stonesandstories   

info@stiftung-urgestein.ch – 076 338 93 51 

mailto:gemeinde@bruenisried.ch
http://www.bruenisried.ch/
mailto:gemeinde@plaffeien.ch
mailto:gemeinde@plasselb.ch
http://www.plasselb.ch/
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Mütter- und Väterberatung 

Beratung für Säuglinge und Kleinkinder bis zum 5. Altersjahr 

Telefonische Beratungen: 
Montag und Freitag  
Dienstag und Mittwoch 
Donnerstag 

Tel. 026 419 95 66 
08.00-11.00 Uhr 
08.00-11.00 Uhr und 13.30-16.00 Uhr 
08.00-10.00 Uhr und 16.00-18.30 Uhr 

Beratungen Plaffeien, Oberschrot, Zumholz, Brünisried: 
jeweils am 2. und 3. Freitag im Monat auf Voranmeldung 
Im Pfarreisaal Kirchstr. 9  

Daten Januar – Juni 2022: 08. Juli 22. Juli
19. August 26. August
09. September 16. September
14. Oktober 21. Oktober
11. November 18. November
16. Dezember 23. Dezember

Terminvereinbarung: Franziska Rappo, Mütterberaterin HFD 
franziska.rappo@spitexsense.ch 

•
•
•
•

•
•
•
•
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Sommereinsatz der JuBla

Theorie Neophytenbekämpfung und

Abfallsammlung im Hapferenwald

Die im letzten Jahr erfolgreich gestartete Aktion zur Bekämpfung des Drüsigen Sprinkkrauts im
Hapferenwald im Rahmen des Sommereinsatzes der JuBla für die Gemeinde Plaffeien sollte
dieses Jahr fortgesetzt werden. Das Drüsige Springkraut ist eine invasive, gebietsfremde Art,
welche in der Schweiz auf der schwarzen Liste der invasiven Neophyten steht. Es stellte sich
aber heraus, dass das Drüsige Springkraut zum Zeitpunkt des geplanten Einsatzes von
hochgewachsenen Brennnesseln umgeben war, wodurch ein Ausreissen an diesem Tag nicht
zumutbar war.

Daher wurde das Programm kurzfristig angepasst. In einem ersten Teil haben die Kinder und
Jugendlichen Erklärungen zu den Neophyten erhalten. So haben sie erfahren, dass es sich bei
Neophyten um Pflanzen handelt, die nach 1492 in unsere Region absichtlich oder unbeabsichtigt
eingeführt wurden, dass Neophyten nicht grundsätzlich schlecht sind (Tomaten, Kartoffeln), dass
aber invasive Neophyten der heimischen Pflanzenwelt schaden und sie durch ihre Dominanz
verdrängen. Bekannte invasive Neophyten sind:

Drüsiges Springkraut Sommerflieder Kanadische Goldraute

Für den zweiten Teil des Gemeindeeinsatzes hat sich die JuBla auf den Wegen im Hapferenwald
und beim Vita-Parcour verteilt, um den liegengelassenen Abfall einzusammeln.

Die Gemeinde dankt
der JuBla ganz
herzlichen für ihren
wertvollen Einsatz!

mailto:gemeinde@plaffeien.ch


AKTIONEN
Verlassen Sie sich 
für Haushaltsgeräte auf Groupe E

Solange Vorrat, nicht kumulierbar 
mit anderen Angeboten und Aktionen.

Angebote gültig bis 14. August 2022 
Düdingen - Bahnhofstrasse 11 - T. 026 493 03 13
Plaffeien - Büel 27 - T. 026 419 01 15

shop.groupe-e.ch/de

Click & 

Collect

EINBAUBACKOFEN 
HB173FBS0

10 Automatikprogramme, 
pyrolytische Selbstreinigung, 
edelstahl

CHF 885.—

GEFRIERSCHRANK 
F 12020 S-2

Nutzinhalt: 103 L, 
4 Schubladen, 
85.1x60.2x62.8 cm (HxBxT)

CHF 590.—

A
E

A A+++

GASGRILL 
SPIRIT E-215 GBS

zwei Brenner, 
Aufwärmrost, 
Grillfläche: 52x45 cm

CHF 749.—
statt CHF 829.—

GLACEGERÄT 
PERFECT MIX 9000 GVS241

1.6 Liter

CHF 89.—
statt CHF 99.—

WASCHMASCHINE 
LR3660

1600 U/m, 8 kg, 
weniger Bügeln und 
frische Kleidung 
mit SteamCare-System

CHF 1’095.—

KONDENSATIONSTROCKNER 
MIT WÄRMEPUMPE 
TR3060TW

8 kg, 
veränderbare Scharniere

CHF 1’095.—



vom Gemeinderat behandelte Baugesuche 

genehmigt und erteilt die Baubewilligung im vereinfachten Verfahren für folgende Baugesuche: 

 BSO Bikeclub Sense Oberland – Bike Trails, Biken Schwyberg Nordflanke 
 Oehler Christian, Kaspera 32 – Geräteschuppen 
 Schafer Alfons, Plötscha 77 – Ersatz einer Oelheizung auf Wärmepumpe Luft/Wasser, Neuerstellung 

einer behindertengerechten Rampe im Garten 
 Kolly Albin, Bachmatte 27 – Blockmauer 
 Brülhart Bruno, Lindenweg 4 – Wind- und Wetterschutz bei Terrasse (unbeheizt) 
 Boschung Daniel und Sabine, Schwarzhärd 14 – Erstellung eines Autounterstandes 

begutachtet formell und materiell, zuhanden der kantonalen Amtsstellen, die folgenden Baugesu-
che im ordentlichen Verfahren: 

 Gemeinde Plaffeien, Limbach – Sanierung der Schmutzwasserleitung mit dem Erstellen einer Pump-
station, Sanierung der Trinkwasserleitung 

Der Gemeinderat von Plaffeien 

GEMEINDE 
PLAFFEIEN 

Herzlichen Dank   an alle, die

mir zu meinem 

80. Geburtstag
mit Glückwünschen, Besuchen, Anrufen 
und Geschenken so viel Freude bereitet 
haben. 

Lisbeth Zbinden-Fontana, Zumholz 

Ein herzliches Dankeschön
sage ich allen für die zahlreichen Glückwünsche, Besuche, Telefonate und Geschenke, 

die mich zu meinem 80. Geburtstag, sehr erfreut haben. 
 Brügger Paul, Plaffeien 

Zu vermieten in Zumholz bei Plaffeien 
ab dem 1. Oktober 2022

− geräumige, komfortable 2.5 Zimmer-Wohnung 
63 m2 in einem 2 Familienhaus 

− separater Eingang, Garderobe, Küche, 
Wohnzimmer, Schlafzimmer, Badezimmer 
mit Reduit und kl. Arbeitszimmer

− zusätzlich Sitzplatz von 13 m2 

− 1 Parkplatz vorhanden 

− Blick ins Grüne 

− nahe Bushaltestelle 

− Preis Fr. 1'140.00 inkl. Nebenkosten 

− weitere Infos: Tel. Nr. 079 696 79 37 
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 zeitgemäss effizient unkompliziert 

Der Verein „wier häufe“ Plaffeien und Umgebung wurde im Jahre 2006 gegründet. Er zählt 
heute über 300 Mitglieder.  

Wir bieten Hilfe an im Haushalt und rund ums Haus für Personen, welche solche Dienste 
benötigen. Durch unsere Hilfsdienste können Betagte oftmals noch längere Zeit zu Hause 
bleiben. 

 Wir suchen Mitarbeitende für Reinigungs- und Haushaltsarbeiten. 

Als gemeinnützige Organisation ist der Verein nicht gewinnorientiert. Die Einsätze werden 
vergütet, auch die Kilometer für die An- und Rückfahrt.  

Fühlen Sie sich angesprochen? Für nähere Informationen melden Sie sich bei 
Bernadette Zbinden, Brünisried, 077 485 16 74 

Hast du gewusst, dass … 

Du für die Pflege Deiner Sommerhaut
zu jeder  Gesichtsbehandlung eine 
feuchtigkeitsspendende Aloe Vera Crème 
(Homemade) erhälst?
Diese  Aktion ist gültig bis Ende 
August 2022.  

 Bellissima Naturkosmetik 

 M. Baeriswyl 

  St. Ursenstrasse 26, 1712 Tafers 

Tel. 079 391 11 09 
 www.bellissima-naturkosmetik.ch 
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Plaffeien23 – Stand der Projekte

Das Projekt Plaffeien23 wurde im Jahr 2018 unter Einbezug der Bevölkerung gestartet mit
dem Ziel, insbesondere den Dorfkern von Plaffeien lebendiger zu gestalten. Der
Gemeinderat informiert hiermit über den aktuellen Stand des Projektes.

P1-Dorfplatz
Im Jahr 2020 haben zwei Sitzung für die Dorfplatzgestaltung mit dem Planungsbüro METRON
stattgefunden. In einem ersten Arbeitsschritt hat das Planungsbüro das Dorfzentrum analysiert
und dabei drei unterschiedliche Konzeptstossrichtungen für die Neugestaltung des Zentrums
erarbeitet. Der vom Gemeinderat favorisierte Lösungsansatz wurde von einem Spezialisten für
TPF-Bushaltestellen näher begutachtet. Dabei wurden auch die neuen Anforderungen an die
Höhe der Bushaltekanten von 22 cm mit einbezogen. Durch die nötigen Platzverhältnisse für 4
Busse und die erforderlichen Schleppkurven hat sich ein Lösungsansatz abgezeichnet, den
sowohl die TPF als auch die Postauto AG aufgrund der mittelfristigen Linienführung unterstützen
können. Die Umsetzung der Bushaltestellen bedarf vertiefter Abklärungen und wird einen Einfluss
auf die weitere Dorfplatzgestaltung haben.

P2-Attraktive Dorfeingänge
Im Jahr 2020 hat sich die Arbeitsgruppe getroffen. Es standen verschiedene Ideen im Raum.
Aktuell ist eine Arbeitsgruppe daran, die Gestaltung vom Kreisel Kurschürli gemäss dem
Grundsatzentscheid des Gemeinderats zu planen und als attraktiven Dorfeingang darzustellen.
Das Bewilligungsgesuch ist im Moment noch beim Kanton hängig. Die Kreiselgestaltung soll Ende
Sommer 2022 beendet sein.

P3-Begegnungszentrum
Für dieses Projekt wurde bereits mit Besitzern von einigen in Frage kommenden Liegenschaften
Kontakt aufgenommen. Der Antrag, die Alte Post zu erwerben, wurde von der
Gemeindeversammlung abgelehnt. Weitere Objekte wurden vom Gemeinderat begutachtet. Im
Moment liegen noch keine konkreten Resultate vor und weitere Abklärungen sind am Laufen. Die
Ludothek hat einen neuen Standort erhalten, und die Kita mit Platz für 14 Kinder konnte im Jahr
2020 eröffnet werden.

P4-Jugendkulturraum
Bereits im Dezember 2019 wurde von den Jugendlichen der "Jugendverein Plaffeien und
Umgebung – JUKURA" für Jugendliche nach der OS gegründet. Im Frühjahr 2020 hat die
Gemeinde dem Jugendverein JUKURA ein Vereinslokal zugesprochen. CORONA hat leider alle
Pläne des jungen Vereins durchkreuzt und hat die Vereinsaktivitäten zum Erliegen gebracht.
Jugendliche, die sich für die Wiederbelebung des Jugendvereins JUKURA stark machen
möchten, können sich gerne bei der Gemeinde melden.

P5-Gewerbe
Die jüngsten Aktionen rund um das Thema "Coworking-Space" wurden vom Gewerbeverein
initiiert. Die Gemeinde unterstützt die Projektorganisation und deren Umsetzung aktiv.

P6-Bauernmarkt
Der Bauernmarkt hat am 04.10.2019 gestartet und konnte bis zum jetzigen Zeitpunkt praktisch an
jedem Samstag durchgeführt werden! Zumindest der gelbe Piaggio ist fast immer auf dem Platz
anzutreffen. Im Dezember 2021 fand einer der bisher grössten Bauernmärkte mit 8 Ständen statt.
Es werden weitere regelmässige Marktteilnehmer gesucht. Interessierte können sich gerne bei
der Gemeinde melden.

Für ergänzende Infos und Anregungen steht Ihnen der Gemeinderat gerne zur Verfügung.

mailto:gemeinde@plaffeien.ch


Kundeninformation 

Es werden ab sofort keine neuen Aufträge mehr angenommen. 
Alle noch offenen Näharbeiten werden im Juli erledigt und können nach 

persönlicher Absprache abgeholt werden. 

Bis sicher Ende 2022 bleibt das Nähatelier geschlossen. 
 Infos wie es nach der Babypause weitergeht, 

folgen zur gegebener Zeit. 

Ein grosses Dankeschön an meine Kundschaft für die letzten 6 Jahre! 

Ich wünsche allen einen schönen Sommer 
Eveline Offner 

Seisler-Couture 
Nähatelier 

SOMMERFEST
Brünisried

Samstag, 02. Juli 2022
Schulhausplatz Brünisried

ab 17.30 Uhr Grill und Festwirtschaft 
ab 18.00 Uhr Platzkonzert

es freut sich auf Ihren Besuch
Ihre Musikgesellschaft Brünisried



Seitdem Tiere zur Sömmerung auf die umliegenden Alpbetriebe gebracht werden, gibt es auch 
den Alpabzug. Der Alpabzug kann somit auf eine lange Tradition zurückblicken. 

Am kommenden 24. September findet der Alpabzug Plaffeien nach zweijähriger Pause nun 
wieder im gewohnten Rahmen statt! 

Im Jahr 2005 wurde der Alpabzug in Plaffeien das erste Mal durch den Schwarzsee Tourismus 
(Verein) touristisch vermarktet. Seither ist der Anlass von Jahr zu Jahr gewachsen. In den letzten 
Jahren nahmen jeweils zwischen 15 und 20 Herden am Alpabzug teil. Geschätzt über 10'000 
Zuschauerinnen und Zuschauer säumen den Strassenrand. 

Für die Alphirten und ihre Familien ist der Alpabzug eine grosse Anerkennung für ihre Arbeit in 
den Sommermonaten. Mit Stolz präsentieren sie die wohlgenährten Tiere. Meistens tragen die 
Tiere Treicheln und Glocken und sie werden zudem noch schön geschmückt. Der Festanlass 
findet im Dorfzentrum Plaffeien statt. Nebst Speis und Trank ist auch für die Unterhaltung 
gesorgt. Zudem gibt es seit einigen Jahren Marktstände mit Produkten aus der Region. 

Der Alpabzug Plaffeien wird von zwei Vereinen getragen: Dem Hirtenverband Sense-Oberland 
und Talschaft Jaun und der Schwarzsee Tourismus AG. Diese haben das OK Alpabzug Plaffeien 
mit der Organisation dieses Anlasses beauftragt.  

Damit der Anlass erfolgreich durchgeführt werden kann, ist das OK auf zahlreiche Helfer 
angewiesen. Die freiwilligen Helfer werden in sich ablösende Schichten eingeteilt, damit alle 
davor und danach auch am Fest teilhaben können. Gegenüber findest du das Anmeldeformular 
für einen Helfereinsatz. 

Das OK Alpabzug Plaffeien würde sich freuen, dich als Helfer herzlich begrüssen zu dürfen! 



Ressort Personal

Aline Raemy

Chromenstrasse 19, 1716 Plaffeien

Tel. Mobil: 079 704 20 36 (ab 18.00 Uhr)

personal@alpabzug-plaffeien.ch

Anmeldung zum Helfer-Einsatz (Einzelperson)

Anrede:

Vorname:

Name:

Strasse, Nummer:

PLZ, Ort:

Tel. Privat:

Tel. Mobil:

E-mail:

T-Shirt Grösse: S,M,L,XL,XXL

 - Kreuze bitte mindestens 3 Schichten nach gewünschter Priorität an:

   P1 = 1. Priorität  /  P2 = 2. Priorität  /  P3 = 3. Priorität

 - Wenn kein Wunsch vorhanden, bitte "spielt keine Rolle" ankreuzen

 - Formular ausgefüllt senden oder mailen an:

   Aline Raemy, Chromenstrasse 19, 1716 Plaffeien  /  personal@alpabzug-plaffeien.ch

Schicht Zeit P1 P2 P3 Schicht Zeit P1 P2 P3 Schicht Zeit P1 P2 P3 Schicht Zeit P1 P2 P3

1 Vormittag 1 Vormittag 1 Vormittag 1 Vormittag

1 Mittag 2 Nachmittag 2 Nachmittag 2 Nachmittag

3 Abend 3 Abend 3 Abend

Schicht Zeit P1 P2 P3 Schicht Zeit P1 P2 P3 Schicht Zeit P1 P2 P3 Schicht Zeit P1 P2 P3

1 Vormittag 1 Vormittag 1 Vormittag 1 Vormittag

2 Nachmittag 2 Nachmittag 2 Nachmittag 2 Nachmittag

3 Abend 3 Abend 3 Abend 3 Abend

4 Feierabend 4 Feierabend

24. September 2022

Das OK Alpabzug Plaffeien 2022

Spielt keine Rolle !

Wir sind bemüht, die Einsätze nach Wunsch zu planen, können aber keine Garantie leisten. Danke für dein Verständnis!

Personalien (bitte in Blockschrift ausfüllen)

Alle Helfer erhalten für ihre Mitarbeit nebst Verpflegung ein Helfer T-Shirt. 

Ganz herzlichen Dank bereits jetzt für deinen wertvollen Einsatz!

Keller / Nachschub BarAufräumen, Kehricht, Läufer

Parkdienst Buffet / Kasse Küche Festwirtschaft

Aussenstand

Alpabzug Plaffeien 2022 Anmeldeformular Einzelperson.xlsx 14.06.2022



Voranzeige: 

30. Juli 2022 am Abend:

Bierfest am Schwarzsee 
mitunter Bier aus der Region 

und aus Belgien u.a. anlässlich 
des Besuchs aus Kasterlee
Musikalische Unterhaltung 

mit drei Bands

1. August 2022 am Abend:

Offizielle Bundesfeier am Schwarzsee 

Der Gemeinderat und die Kulturkommission 
freuen sich, die Bevölkerung an diesen Anlässen

begrüssen zu dürfen. 

Veranstaltungskalender Juli 2022 

Datum Zeit Name Lokalität Organisator 

01.07. 16:30 & 19:30 Zirkus Harlekin Kiesplatz Oberi Matta Zirkus Harlekin 

01.07. Saisonabschluss Plaffeien MG Alphorn Plaffeien 

01.07. 17:00 - 20:00 Übungsschiessen Jagdschiessanlage Zollhaus 
Oberländer Jagdverein DIANA 
Sense 

01.07. 18:15 - 20:15 OP SSV Pla-Brü Stand 
Sportschützenverein Plaffeien-
Brünisried 

02.07. 08:00 - 17:00 Übungsschiessen Jagdschiessanlage Zollhaus 
Oberländer Jagdverein DIANA 
Sense 

02.07. 16.00 Beach Party 
Wiese vor Terrasse von Restaurant 
Gypsera 

Restaurant Gypsera 

03.07. Jubiläum Herz Jesu Kirche Brünisried Kirche Brünisried 
Cäcilienverein & Musik- 
gesellschaft Brünisried, Pfarrei 

08.07. 30. Westschweizer Jodlerfest Bösingen Jodlerklub "Alphüttli" Plaffeien 

08.07. 16.00 Plaffeier Dorfolympiade Sportanlage Sellen FC Plaffeien 

09.07. Grümpelturnier FC Plaffeien Sportanlage Sellen FC Plaffeien 

10.07. 14:30 - 17:00 Trauercafé Café Bijou (ssb Tafers) WABE Deutschfreiburg 

11.07. - 
22.07. 

Ferienpass- FerienSpass diverse Elternverein 

16.07. Gruyère Trail Charmey La Gruyère Sportive 

16.07. - 
17.07. 

09:00 - 17:00 Sensler-Brocante 2022 
Parkplatz Restaurant Bad + 
Gemeinde 

Viktor Sigrist 

17.07. - 
29.07. 

Sommerlager Wiese neben ARA Guggersbach AdventjugendEvents 

18.07. - 
30.07. 

Jublalager noch offen Jubla Plaffeien 

22.07. 17:00 - 20:00 Übungsschiessen Jagdschiessanlage Zollhaus 
Oberländer Jagdverein DIANA 
Sense 

23.07. - 
24.07. 

08:00 - 17:00 Bärgseefescht am Schwarzsee 2022 Festplatz Gypsera 
OK Bärgseefescht Schwarzsee + 
Gewerbeverein Plaffeien 

23.07. - 
24.07. 

10:00 - 17:00 Genusstage Schwarzsee 
Gewerbeverein Plaffeien und 
Umgebung 

30.07. Abend Bierfest anlässlich des Besuchs aus Kasterlee Festplatz am See Gemeinde Plaffeien 

31.07. 18.00 Rainliair Riggisalp, Rainlihuus Moser Margrit 

01.08. Offizielle Bundesfeier Festplatz am See Gemeinde Plaffeien 

GEMEINDE 
PLAFFEIEN 

Abend 



Bild: PV-Anlage Brünisried 

Aktuelles aus der Energiekommission Region Sense 

Sonne rein, Erdöl raus - bis 2025 
Im Rahmen seiner Aktivitäten als Energiestadt setzt sich der Sensebezirk regelmässig neue Schwerpunkte und 
Ziele. Zuletzt haben die Sensler Gemeinden 2020 neun Ziele festgelegt, die heute mehr denn je von hoher 
Aktualität sind. Darunter befinden sich drei Ziele, die die Gemeinden für ihre eigenen Gebäude und Anlagen bis 
2025 erreichen möchten.  

Wärme 100% erneuerbar 
Ziel: Im Sensebezirk sollen alle Gemeindegebäude bis 2025 mit einheimischen erneuerbaren Energien beheizt 
werden. Die Sensler Gemeinden besitzen über hundert Gebäude, die insgesamt 14 GWh Wärmeenergie pro Jahr 
verbrauchen. Das entspricht rund 1‘400‘000 Liter Heizöl. Rund drei Viertel der Wärme wird bereits mit 
erneuerbaren Energien erzeugt. Das ist im Vergleich zu anderen Bezirken in der Schweiz ein sehr guter Wert. Doch 
noch verbrauchen rund 20 Gebäude jährlich 350‘000 Liter Heizöl. Mit Wärmeverbünden, Wärmepumpen und 
Holzheizungen sollen deshalb die letzten Ölheizungen ersetzt werden. 

Strom 50% solar 
Ziel: Im Sensebezirk soll mindestens die Hälfte des Stromverbrauchs der Gemeindegebäude bis 2025 mit 
einheimischer Elektrizität von hoher ökologischer Qualität (z.B. naturemade star oder äquivalent) oder aus 
gemeindeeigenen (insbesondere Photovoltaik-) Anlagen gedeckt werden. Die Gemeinden verbrauchen bereits 

heute ausschliesslich Strom aus erneuerbaren Quellen. Auf 
den Dächern der kommunalen Gebäude schlummert ein 
grosses Potenzial. Auf den grösseren und gut 
ausgerichteten Dachflächen kann so viel Solarstrom 
produziert werden, wie die Gemeinden selber für ihre 
Gebäude benötigen. Der Stromverbrauch beläuft sich auf 
rund 3 GWh (oder 3‘000‘000 kWh) pro Jahr. Mit den 
bereits bestehenden Photovoltaikanlagen wird rund 0,5 
GWh (oder 500‘000 kWh) Solarstrom generiert. Im 
laufenden Jahr 2022 wird diese Kapazität mehr als 
verdoppelt auf über 1 GWh (oder 1‘000‘000 kWh) pro Jahr 
und weitere Anlagen sind vorgesehen. 

Öffentliche Beleuchtung noch effizienter 
Ziel: Im Sensebezirk soll der durchschnittliche Stromverbrauch der öffentlichen Strassenbeleuchtung bis 2025 auf 
unter 5‘000 kWh / km gesenkt werden. Die rund 4‘000 Leuchtpunkte entlang von über 160 Kilometer Strassen im 
Sensebezirk wurden in den letzten Jahren grösstenteils saniert. Über drei Viertel der Leuchtpunkte nutzen heute 
LED, über die Hälfte wird gedimmt und darüber hinaus wird jede fünfte Lampe in der Kernnacht ganz abgeschaltet. 
Der Verbrauch konnte so um über die Hälfte auf unter 1 GWh (oder 1‘000‘000 kWh) pro Jahr gesenkt werden, 
was einem Verbrauch von rund 6‘000 kWh pro beleuchteten Strassenkilometer entspricht. Auch hier dürfte sich 
der Sensebezirk schweizweit im vorderen Feld bewegen. Mit weiteren Massnahmen zum Energiesparen ist für die 
Sensler Gemeinden auch die Eingrenzung der Lichtverschmutzung ein Anliegen. 
Mit den obigen und weiteren Massnahmen möchten die Gemeinden ihre Vorbildrolle wahrnehmen und dazu 
beitragen, dass der Sensebezirk bis 2050 klimaneutral und 100% erneuerbar wird. 

Nun ist auch die Bevölkerung am Zug! Unterstützen Sie die Sensler Gemeinden bei der Bestrebung zum Umstieg 
auf erneuerbare Energien.   

Ihre Regionale Energiekommission 
Weitere Informationen: https://www.sensebezirk.ch/energiestadt/ 

https://www.sensebezirk.ch/energiestadt/


Zum Saisonabschluss werden wir statt im Proberaum zu proben, zwei kleine Ständchen in 
Quartieren der Gemeinde Plaffeien aufführen: 

Di. 28.06.2022 19:00 Uhr 

Di. 28.06.2022 20:15 Uhr 

Oberschrot, Quartier Riedere 

Plaffeien, Quartier Chromen 

Wir freuen uns auf viele Zuhörer und auf einige interessante Schwätzchen mit der 
Bevölkerung. 

Die Ständchen finden nur bei trockener Witterung statt! Infoarmation am Aufführungstag 
unter mg-plaffeien.ch oder 079 392 23 81. 

bi de Lüt… 

Grümpelturnier FC Plaffeien 
vom 8. – 9. Juli 2022 

Freitag, 8. Juli 2022 

 NEU: Dorfolympiade in den Kategorien ‘Firmen’ und ‘Open’ 

 Ab 17.30 Uhr warme Küche in der Festwirtschaft 

 Ab 21.00 Uhr Barbetrieb mit DJ 

Samstag, 9. Juli 2022 

 Grümpelturnier für jedermann 

 Ab 11.00 Uhr warme Küche in der Festwirtschaft 

 Tombola mit großartigen Preisen, Ziehung um ca. 19.00 Uhr 

 Ab 21.00 Uhr Barbetrieb mit DJ 

→ ! ! ! Jede Mannschaft erhält einen kleinen Preis ! ! !  

Anmelden könnt ihr euch bis spätestens am 26. Juni 2022 unter www.fcplaffeien.ch oder per Mail 

mit allen Angaben an andreas.schrag@fcplaffeien.ch: 

Gruppeneinteilung und Spielpläne werden ca. eine Woche vor dem Turnier per E-Mail verschickt und 
werden gleichzeitig auch auf unserer Homepage www.fcplaffeien.ch veröffentlicht.  

Wier fröie üs uf öch!!   Ds Grümpu-OK 

Direkt zur Online-Anmeldung 

Nächstes Echo von der Kaiseregg 

Redaktionsschluss: Dienstag,  05.07.2022 um 11:00Uhr 

Redaktionsschluss: Dienstag,  19.07.2022 um 11:00Uhr 

Nr. 14 vom 07. Juli 2022: 

Nr. 15 vom 21. Juli 2022: 

Erscheint alle 14 Tage. 



Volksbibliothek 
Plaffeien-Oberschrot-Zumholz 

Tel.: 026 419 38 83 
E-Mail: volksbibliothek@plaffeien.ch 

         _________________________________________________________ 

Öffnungszeiten:  Dienstag: 17.30-18.30 
 Samstag:  09.30-11.00 

Die Ferien sind vor der Tür - tauchen Sie ein ins Lesevergnügen! 

Endlich Zeit zum Ausspannen, vielleicht auch mit einem guten Buch. 
Gerade auch Kinder, die in den Schulferien nicht in die Schulbiliothek können, finden bei uns 
ein Lese- oder Bilderbuch. 

Für nur 30 Franken im Jahr können Sie sich als Einzelperson oder Familie unbeschränkt in 
unserem Angebot bedienen. 

Unsere Bibliothek bleibt den ganzen Sommer über geöffnet. 

Wir freuen uns auf jeden Besuch und wünschen eine schöne Sommerzeit. 

Das Team der Volksbibliothek 

Bluemegflüschter Plasselb 

Liebe Kundinnen und Kunden

Mir ist es ein besonderes Anliegen, Euch allen ein GROSSES DANKESCHÖN für die 
Treue und Unterstützung auszusprechen!

Diesen  Feitag 24. Juni 2022 bleibt mein Bluemegflüschterladen geschlossen.

Ab dem Mittag vom 08. Juli 2022  bis 29. August 2022 bleibt der  
Bluemegflüschterladen geschlossen. 
Während dieser Zeit nehme ich Ihre Bestellung  gerne telefonisch entgegen.

Ab dem 02. September 2022 bleiben die Öffnungszeiten wie gewohnt, jeweils 
Montags und Freitags von 9.00-11.00 Uhr und 14.00 bis 18.00 Uhr

Mit sonnigen Grüssen

Bluemegflüschter Claudia Brügger-Scheuber 
Dorfstrasse 3 
1737 Plasselb 
Mobil : 079 754 89 68



Samstag, 17.9.22 | 15h  Strassenkunst und Zauberei 
Familienprogramm  mit Yann Elvis Bohr

Freitag, 11.11.22  19.30h Flamenqueando 
Flamenco-Tanzshow   Baile de los sientimientos  
Paella-Abend-Spezial

Freitag, 25.11.22 | 18.30h Ohrenschmaus und Gaumentanz 
Erzählerin Karin Lüthi Event-Dinner mit frei erzählten   
Restaurant fein & sein Geschichten aus aller Welt

Freitag, 3.2.23 19h  Zwischenwelten  
CH-Dokumentarfilm  Unterschiedliche Wege des Heilens

Im Anschluss: Rolf Dietrich im Gespräch 
mit Regisseur Thomas Karrer und Karin Bucher 

Sonntag 5.3.23 | 17h  Gospelkonzert  
Konzert     mit dem Gospelchor Niederscherli 

Samstag, 25.3.23 | 14h  ‘…und ich war nie in der Schule’ 
Vortrag von André Stern  Geschichte eines glücklichen Kindes 

(Verschiebedatum aus letzter Saison) 

Reservationen und weitere Informationen unter 
www.zentrum-schwarzsee.ch/Veranstaltungen



ENTDECKERPASS
Für Kids und Teens zwischen 6 und 16 Jahren

(Jahrgang 2006-2016)

zäme chille – zäme foode – zäme entdecke
  zzäämeme bowle – zäme chlättere – zäme kartfahre

GRATIS
Über 30 Badis und 
bäder, Museen, fr  F Faaahrhrtt 

im Libero-Tarifve
sowie auf dem Biei llielerielerer--,,, 
Thuner-, Brienz
und ganz viel mmeehhrr!!

5 Wochen Sommerferien 
09.07. – 14.08.2022

für 45 Franken

entdeckerpass-bern.ch            Chindernetz Kanton Bern, Pavillonweg 3, 3012   Bern       entdeckerpass@chindernetz.be

VERGUNSTIGT
EEintritt in verschiedene 

Freizeitzentren, 
AAbbenteuer-, Pflanzen- und 
TTiieerparks, Kinos  und ganz 

viel mehr!

SSttrraaanndd--
eeieie
rburbund nnd 

eerrssee ee 

Scan den QR-Code oder surf auf entdeckerpass-bern.ch
Kaufe den Pass bei einer Libero-Verkaufsstelle oder bestelle online
Der Entdeckerpass wird per Post nach dem Zahlungseingang zugestellt
Die Winterhilfe finanziert für Familien mit prekärem Budget, welche im Kanton Bern wohnhaft sind, eine beschränkte 
Anzahl Entdeckerpässe im Wert von CHF 45. Anträge erfolgen ausschliesslich über den Online Antrag auf 
be.winterhilfe.ch/hilfe-erhalten

SAGS WITER!
Der Entdeckerpass lohnt 

sich bereits ab einer 
Ferienwoche auch für alle, 

die schon mit 
ÖV-Vergünstigungen 

reisen.

Viele 
Gratiseintritte 
und Vergünstigungen 
plus freie Fahrt in den 
Zonen des Libero-
Tarifverbunds für alle 
von 6 bis 16 Jahre

ENTDECKERPASS
SOMMERFERIEN
FÜR 45 FRANKEN
In den Kantonen Bern und Solothurn

Original Jauntaler
Einmal wieder tanzen gehen… 

Wo:  Restaurant Edelweiss in Plasselb 

Wann:  Samstag, 25. Juni 2022 

Zeit:   ab 20.00 Uhr 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch! 

Team Restaurant Edelweiss, Plasselb 
und  

Original Jauntaler 
www.jauntaler.ch 

Ab 18.00 Uhr wird ein 3-Gänge-Menu serviert 

zum Preis von 39 Franken. 



Gemeinsam in den Räumlichkeiten des Bildungs- und Gesundheitszentrums im Schwarzsee: 

                 «Der Erfolg beginnt im  Kopf!» 

SPORTPSYCHOLOGISCHE BETREUUNG und MENTALCOACHING ab sofort auch im Schwarzsee 

Barbara Schubert: Dipl. Sportpsychologin ÖBS/Mentalcoach, staatlich geprüfte Trainerin und ehemalige Profisportlerin 

Breiten- und Spitzensport s Nachwuchs- und Elitesportler s Beratungen für Trainer und Eltern s  Coaching von 
Einzelsportlern und Teams s Trainings- und Wettkampfbetreuung 

Termine: 077 482 34 41 s babsi_schubert@gmx.at s www.sportpsychologie-schubert.ch 

Bowtech® - die originale Bowen Technik: 

Zur Unterstützung des Wohlbefindens bei Muskelverspannungen; Rücken-, 
Nacken- und Gelenkschmerzen; Magen- und Darmproblemen; Stress,  
innerer Unruhe und Müdigkeit. 

Wenn Du jetzt noch keine Ferien machen kannst, dann ist eine Bowen  
Anwendung womöglich Deine Alternative. Schenke Deinem Körper eine 
bewusste Ruhepause.

    www.bowtech-senseoberland.ch 
           Termine online buchbar 

SITZUNGSPAUSE DES GEMEINDERATES 

Die letzte Sitzung des Gemeinderates findet am Montag, 11. Juli 2022 statt. Ab 12. Juli 

bis zum 19. August 2022 legt der Gemeinderat eine Sitzungspause ein. Sämtliche 
Geschäfte werden daher erst wieder ab dem 22. August 2022 behandelt. 

Der Gemeinderat und die Gemeindeverwaltung wünschen  
der ganzen Bevölkerung und allen Gästen eine schöne und 
erholsame Sommer- und Ferienzeit. 

GEMEINDE 
PLAFFEIEN 

ZU VERMIETEN: 4 ½-Zimmerwohnung, Dorfstrasse 27, 1716 Plaffeien 

Die Gemeinde Plaffeien schreibt die im Dorfzentrum gelegene 4 ½-Zimmerwohnung in der 
Liegenschaft Dorfstrasse 27 (neben dem Gemeindehaus Plaffeien) zur Vermietung aus. Der 
monatliche Mietzins beträgt CHF 1'300.00 inklusive Nebenkosten und Parkplatz. Die Wohnung ist 
nach Vereinbarung bezugsbereit. 

Schriftliche Bewerbungen sind zu richten an die Gemeindeverwaltung, (Vermerk Mietwohnung 
Dorfstrasse 27), Dorfstrasse 25, 1716 Plaffeien. Für eine Besichtigung steht der Leiter Bauamt 
Manfred Riedo unter 026 419 90 14 zur Verfügung. 

GEMEINDERAT VON PLAFFEIEN 

GEMEINDE 
PLAFFEIEN 



Zu vermieten in Plaffeien 

« Telmoos 22 » 

3.5 Zimmerwohnung im 3. Stock 

Eingangshalle - Küche - Wohnzimmer - 2 Schlafzimmer - 
Badezimmer - Lift 

Nahe Einkaufsmöglichkeiten - gratis Parkplatz 
Fotos der Wohnung finden sie auf immoscout24.ch 

Mietzins: CHF 1050.00 + 210.00 NK 

Frei ab sofort 

Für weitere Auskünfte stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung: 
GESTINA AG - Rue de Locarno 3 - PF 327 - 1701 Freiburg 
 026 347 12 05 /  sylvia.baechler@gestina.ch / www.gestina.ch 

Rüttistrasse 47, 1716 Plaffeien 
079 174 13 79 

raetzo.metallbau@sensemail.ch 

www.raetzometallbau.com 

Glace Saison bei Neuhausschoggi 
Lust auf etwas Abkühlung? 

Es gibt viele Gründe, warum unsere 17 verschiedenen Glace Sorten unwiderstehlich sind, 
wie die Herstellung frei von Konservierungsmittel.

Rahm Aromen:    Erdnuss, Haselnuss, Karamell, Cookie Haselnuss, Vanille/Maple/Pekannuss, Stracciatella, 

Als Catering eignen sich unsere Glace bestens für Events, Festivals oder Hochzeiten.

Vertrieb: Neuhausschoggi Dorfstrasse 10, 1737 Plasselb 0794266150 neuhausschoggi.com
Öffnungszeiten: 
RegioVa-Lädeli

Freitag, 15:00 bis 18:30 Uhr Samstag, 15:00 bis 18:00 Uhr
Hauptstrasse 70, 1715 Alterswil 026 508 70 58

Gerne beraten wir sie kompetent.

    Kaffee, Himbeer, Vanille/Erdbeer, Mango-Passionsfrucht und Erdbeer/Pistazien 
Sorbet Aromen:    Aprikose, Ananas/Kokosnuss, Beeren, Tropical, Kokosnuss/Himbeer und Blutorange

Bestattungsdienst 

Raemy 
1735 Giffers 

Beat Raemy 

Jean-Claude Raemy 

Guido Wohlhauser-Raemy 

Wir besorgen für 

Sie: 

Todesanzeigen, 

Danksagungen, 

Blumen, Särge, 

Abdankungen, 

Kremationen 

und sämtliche 

Formalitäten 

Tag- und Nachtdienst 
Tel. 026 418’14’29 

Nat. 079 437’08’58  Beat 
Nat. 079 417’35’69  Guido 

E-Mail: raemy.bestattungsdienst@bluewin.ch 

Mit vereinten Kräften 

und Erfahrung unterstützen wir Sie bei 

einem Todesfall. 



 

Gemeindeverwaltung 1716 Plaffeien  Tel. 026 419 90 10 Internet            www.plaffeien.ch 
Dorfstrasse 25, Postfach 76  Fax 026 419 90 19 e-mail    gemeinde@plaffeien.ch 

GEMEINDE  PLAFFEIEN  
 

 

Abfallbewirtschaftung im Juli 2022 
 

Bitte die Kehrichtsäcke erst am Abfalltag ab 07.00 Uhr bereitstellen! 
 

  
 

 
 Sammelstelle Werkhof Rufenen Haushaltkehricht 
 Öffnungszeiten siehe Kalender oben Kehrichtabfuhr ab 07.00 Uhr
  
  
 

Abfuhr ab 07.00 Uhr Abfuhr ab 07.00 Uhr 
 

 
 

 
 
 
 
 

Alle Infos für Plaffeien unter www.memodechets.ch 
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